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ات من حياتي  محطَّ

øHR º°SÉb ±ƒf

 ,äGòdGh á«°üî°ûdG É¡«a ≈æÑJ ,á«°ù«FQ äÉ£ëÃ ÉæJÉ«M ∫ÓN ô‰

 á©£b â∏μ°ûJ »àdG ∂∏J ,Éæàfƒæ«μd áë°VGƒdG IQƒ°üdG øjƒμàH CGóÑàd

 ,Éæà«°üî°ûd  á∏eÉμdG  áë°VGƒdG  IQƒ°üdG  ∂∏J  øjƒμàd  ,á©£b  ¥ƒa

 ,á∏«ª÷G ádƒØ£dG ΩÉjCG ,IÉ«◊G ⁄ÉY ∫ƒNód ≈dhC’G á∏Môe øe kGAóH

 ≈dEG  k’É≤àfGh  ,πgC’G  øe  IófÉ°ùÃ  ,ÉæH  §«ëŸG  ⁄É©dG  ±É°ûàcGh

  .¿B’G ¬«∏Y øëf Ée ≈dEG k’ƒ°Uhh ,á∏Môe ƒ∏J á∏Môe ,iôNC’G πMGôŸG

 ôcòf Ée kGÒãc »àdG ,ôª©dG πMGôe πªLCG ;ádƒØ£dG á∏Môe øe ÉfCGóH

 ≈≤Ñàa  ,á∏«ªLh  á∏«∏b  äÉ¶◊h  ,IôHÉY  äÉëŸ  ôcòàæa  ,É¡∏«°UÉØJ

 áÁó≤dG  äƒ«ÑdG  ábRCG  ÚH  É¡«dEG  ¥Éà°ûf  ÉeóæY  ,É¡«dEG  Oƒ©f  iôcP

.á≤jô©dG ¿ƒàjõdG Iôé°Th

 âª∏©J ,k’É«LCÉa k’É«LCG ¢SQóJ áãcÉe ¿B’G ≈dEG âdGR Ée »àdG »à°VhQ ‘

 ,Éæ©ªàLG  á«Ñ°ûÿG  ádhÉ£dG  ∂∏J  ≈∏Yh  ,ájóéHC’G  ±hô◊G  ≈dhCG

 πeCG  ≥jôHEÉH   .∑Éægh  Éæg  äÉë«°U  ÚH  ∂ë°†fh  ,ìô‰h  ,Ö©∏f

 Éæª∏©J  É¡«Øa  ,IôeÉ¨ŸGh  äÉjóëàdÉH  áÄ«∏e  IÉ«◊ πeC’G  ,Aƒ°V ™°ûj

 ,áÄé¡àdGh  ±hô◊G  áHÉàc  ≈∏Y  ÜQóJ  øe  π¡°SCGh  ,Ωƒ∏©dG  §°ùHCG

 Éæª°SQh ,á£«°ùH kÉHÉ©dCG Éæª∏©J Éªc ,áÁôμdG á«fBGô≤dG Qƒ°ùdG ßØMh

.IOÉ©°ùdGh πeC’Gh ìôØdG ¿GƒdCÉH áÄ«∏e IójóY äÉeƒ°SQ

 øμ°SCG »àdG ,Ió∏ÑdG á°SQóe ‘ á«°SGQódG á∏MôŸG ≈dEG Égó©H Éæ∏≤àfG

 ,äGôjób äÉª∏©e …ójEG  ≈∏Y á«FGóàH’G á∏MôŸG â«≤∏J  ,kÉ°†jCG  É¡«a

 º°SQh  ,º«∏©àdG  ‘ È°üdGh  ,AÉ£©dG  øe  áæ°ù◊G  Ihó≤∏d  k’Éãe  øc

 ÉæfCÉch  ;ájOGóYE’G  á∏MôŸG  ≈dEG  â∏≤àfG  Égó©H  ,ÉæJÉ«M ≈∏Y áé¡ÑdG

.ìƒ°VƒdÉH kÉÄ«°ûa kÉÄ«°T ÉæJÉ«M CGóÑàd ,iôNCG áLQO Éfó©°U

 ‘  ¬H  iòàëj  k’Éãe  ¿Èà©j  äÉª∏©e  …ójCG  ≈∏Y  »ª«∏©J  â«≤∏J  ó≤d

 á«HÎdGh Ωƒ∏©dG »àª∏©e -∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y- ôcPCÉa ,º«∏©àdGh º∏©dG

 ÌcCG  øe  ¿Éàª∏©ŸG  ∂∏J  ,“ÒÑY”  ¢ùeh “∫Éæe”  ¢ùe  :á«eÓ°SE’G

 ÚJôjób  ÉàfÉμa  ,»JÉ«M  ‘  IôKDƒe  áª°üH  øcôJ  »JGƒ∏dG  äÉª∏©ŸG

 ¿É«Ø°†Jh  ,π∏ŸGh  ∞«∏μàdG  øY kGó«©H  ™à‡h ≥«°T  Éª¡Hƒ∏°SCGh  ,kGóL

 ,π∏e hCG  π∏c  ¿hóH  É¡aÉ°ûàcGh  QÉμaC’ÉH  º«∏©àdGh  áaô©ŸG  ∞°ûc ìhQ

 øe ójó©dG ΩGóîà°SÉHh ,áÑ∏£dG ¢SƒØf ‘ º«∏©àdGh º∏©dG ìhQ åHh

 ¢ü«î°ûàdG  hCG  äÉª°ùéŸG  hCG  á«æØdG  äÉMƒ∏dÉc  á£«°ùÑdG  äÉ«æ≤àdG

 áeƒ∏©ŸG ∫É°üjEG ‘ áaOÉgh IôKDƒe âfÉc Ö«dÉ°SCG øe ÉgÒZh á°ü≤dÉH

 øe áæ°ù◊G á∏eÉ©ŸG ìhQ ∫ÓN øe »à«°üî°T ≈∏Y ÉJôKCG Éªc  .Éæd

 ¢ù«dh ,É¡àæHG ™e ΩCG πeÉ©àJ Éª¡æe kÓc ¿CÉch ,¢UÓNEGh AÉahh ¥ó°U

 ,Éª¡àdõæŸ ôjó≤àdGh ΩGÎM’G IÉYGôe ™e ,áÑdÉWh áª∏©e ÚH ábÓY

 ‘  äôKCG  áª°üH  âcôJ  »àdG  á«eÓ°SE’G  á«HÎdG  áª∏©e  á°UÉîHh

 á∏eÉ©ŸG  øjO  Éææjóa  ,πeÉ©àdG  ‘  ¿É°ùME’G  ÉgRôHCG  ,»à«°üî°T

 »JÓeÉ©Jh »JÉ«M ¥ÓNC’G ∂∏J â©Ñ£a ,á∏°VÉØdG ¥ÓNC’G ΩQÉμÃ

 .øHR ±ƒf áª∏©ŸG
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 ‘  Éæ«∏Y  πNóJ  âfÉc  ∞«c  ôcPCG   .á«æ¡ŸGh  á«∏ª©dGh  á«°üî°ûdG

 Éæ«dEG ô¶æJh ,ΩÓ°SE’G á«– Éæ«∏Y »≤∏Jh ,ábô°ûe áeÉ°ùàHÉH ∞°üdG

 Éæ∏eÉ©J âfÉch ,IÉ«◊G ‘ IOÉ©°Sh kÓeCG  Éæd  π°SôJ É¡fCÉch ,É¡fƒ«©H

 »£©J ¿CG ∫hÉ– É‰EGh ,ôWÉ°T ÒZ hCG ôWÉ°T ÚH õ««“ ¿hO ,kÉ©«ªL

 ˆG ∑QÉH” hCG ,“ kGÒN ˆG ∑GõL” πãe ,É¡JÉÑdÉW ≈∏Y AÉæK äÉª∏c

 áÑÑëŸGh á©é°ûŸG äÉª∏μdG øe ÉgÒZh ... “á©FGQ âfCG” hCG ,“∂«a

 ºFGódG  É¡FÉ£Y ≈∏Y ÒÿG πc É¡jõéj ¿CG  ËôμdG ˆG ∫É°SCGh  ,Éæd

.IôHÉãŸG ÉgOƒ¡Lh

 á≤«°ûdGh Ió«ØŸG Ωƒ∏©dG øeh ,á°SQóŸG øeh ,IÉ«◊G øe Éæg Éæª∏©J

 á≤jô£H ÉæJÉ«M QƒeCG ‘ ôμØf »c ,Éædƒ≤Yh ÉfQÉμaCG Éæ«æH É¡«a »àdG

.kÉª¡ØJh kÓ≤©J ÌcCG

 á∏Môe óLƒJ ’ å«M ,»Jó∏H πNGO ájOGóYE’G á∏MôŸG â«¡fCG ,Égó©H

 πLCG  øe  IQhÉéŸG  ájô≤dG  ≈dEG  â∏≤àfÉa   .Ió∏ÑdG  á°SQóe  ‘  ájƒfÉK

 á«ªgC’  kÉcGQOEG  ÌcCG  âëÑ°UCG  ∑Éægh  ,ájƒfÉãdG  »à°SGQO  ∫Éªμà°SG

 É¡FÉ£©H  Éæ«∏Y  πîÑJ  ⁄  IójóL  áª∏©Ã  äôKCÉJh  ,º∏©dGh  º«∏©àdG

 ,¬H …òàëj kÉ©FGQ k’Éãe âfÉμa ,á°SGQódGh IÉ«◊G Ωƒ∏Y øe ºFGódG

 É¡MôWh  ,áeƒ∏©ŸG  §«°ùÑJ  ≈∏Y  É¡JQóbh  ,íjôŸGh  ≥«°ûdG  É¡Hƒ∏°SCÉH

 íÑ°UCG  ¿CG  kGQGôb Égó©H äòîqJG óbh ,É¡fÉ«°ùf ¬©e Ö©°üj Üƒ∏°SCÉH

 ,ôNGõdG  AÉ£©dG  ∂dPh  Üƒ∏°SC’G  ∂dP  ‘  É¡∏ãe  ¿ƒcCGh  ,áª∏©e

 Gòg ≈dEG ‹ƒ«e Ö°ùH ;»HOC’G ¢ü°üîàdÉH â≤ëàdG ¿CG ó©H á°UÉîHh

 øe É¡d ÉŸ ;»æ¡ŸG ‘óg »g ¢ùjQóàdG áæ¡e âëÑ°UCG  ó≤dh ,´ôØdG

.¬°ùØæH óà©eh óFÉb π«L AÉæH ‘ º«¶Y π°†a

 ,á©eÉ÷ÉH  â≤ëàdG  ºK  ,¥ƒØJh  ìÉéæH  ájƒfÉãdG  á∏MôŸG  äõàLG

 kÉª∏Y ,∫ÉªYCG IQGOEG ¢ü°üîJ OÉ°üàb’Gh IQÉéàdG á«∏c ‘ âWôîfGh

 ,á«eÓ°SEG á«HôJ ¢ü°üîJ ,ÜGOB’G á«∏c ƒëf ¬éàJ âfÉc ‹ƒ«e ¬fCG

 ,»à«°üî°T π≤°U ‘ ÒÑc ôKCG øe á«eÓ°SE’G á«HÎdG áª∏©Ÿ ¿Éc ÉŸ

 ≈∏Y  …QÉ«àNG  ™bhh  ,¢ü°üîàdG  Gò¡H  ≥ëàdCG  ⁄  Ée  ÖÑ°ùd  ¬fCG  ’EG

 ÉæJÉ«ëH  ¢ü°üîàdG  Gòg  •ÉÑJQ’  ∂dPh  ,∫ÉªYC’G  IQGOEG  á°SGQO

.á«°üî°ûdG äÓeÉ©ŸGh á«∏ª©dGh á«eƒ«dG

 ,»JÉ«M Òæj Ée áaô©ŸGh Ωƒ∏©dG øe â∏¡f ,á«©eÉ÷G »à°SGQO AÉæKCGh

 á∏MôŸG …RÉ«àLG ó©Hh  .≈Ø°UCGh ≈≤fCG kÉMhQh kÓ«ªL ≈æ©e É¡ëæÁh

 äCGóHh ,øWƒdG ¢SQGóe ióMEG ‘ º«∏©àdG ∂∏°ùH â≤ëàdG ,á«©eÉ÷G

 Gòg  »∏ªY  ‘  â°ùªàdGh  ,“á°SQóŸG  ‘  ÉjQÉJôμ°ùdG”  áæ¡Ã  πª©dG

 AGƒ°S  ;™ªàéŸG  øe  áØ∏àfl  íFGô°T  ÚH  ¿hÉ©àdGh  π°UGƒàdG  ìhQ

.»∏fi ™ªà› hCG ,Úaô°ûe hCG ,äÉÑdÉW hCG ,äÉª∏©e

 âëÑ°UCGh  ,äÉÑdÉ£dGh  äÉª∏©ŸGh  IôjóŸG  ÚH  Iõ«‡  ábÓY  äCÉ°ûf

 ,á«fÉãdG  »JÉ«M  πμ°T  Ée  Gògh  ,á«ª«∏©àdG  á«∏ª©dG  Qƒfi  äÉÑdÉ£dG

 ≥«°T  πμ°ûH  »æe  øª∏©àjh  ,ø¡æe  º∏©àdGh  Ò°ùŸG  π°UGhCG  ¿B’G  ≈dEGh

.π∏ŸG øe ƒ∏îjh ™à‡h

ájƒfÉãdG áªWÉa áî«°ûdG á°SQóe

.2015 ˆG ΩGQ ‘ èdƒc á°VhQ ‘ IôμÑŸG ádƒØ£dG äÉª∏©e ™e ÉeGQódG ¢TQh ióMEG øe ÖfÉL




